JADEOSPIS

Od 02.02.2026 do 06.02.2026

POSI/tK| | poniedziatek wtorek czwartek pigtek
BAWARKA NA MLEKU MLEKO Z MIODEM, PIECZYWO GRAHAM Z KAKAO Z MLEKIEM, BUtKA
KAKAO Z MLEKIEM, ROGAL BUtKA GRAHAMKA Z’ PIECZYWO DYNIOWE 2 MASLEM, PASZTETEM SZPINAKOWA Z M:4$tEM
AR MASLEM, PASTA MASLEM, SALAT, DROéIOWYM SAtATA, KIELBASKA ’
SNIADANIE DZEMEM Z BRZOSKWIN, ! OGONOWKA WEDZONA, ! . ’
HERBATA Z CYTRYNA JAJECZNA, RZODKIEWKA | POIDOREM | RZODKIEWKA | ZYWIECKA, POMIDOREM |
g SZCZYPIORKIEM, HERBATA OGORKIEM, HERBATA RZODKIEWKA, HERBATA
JABLKA MALNIOWA SZCZYPIORKIEM, OWOCOWA, BANANY OWOCOWA
HERBATA ZIELONA !
ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko, jaja gluten, mleko, ryba gluten, mleko
. PIECZYWO RAZOWE Z PIECZYWO DYNIOWE Z
PIECZYWO ZYTNIE Z ¢ 0 0 ¢ 0 0
. MASLEM, PASTA Z MASLEM, PASTA Z .
MASLEM, SAtATA, SEREM WAFLE RYZOWE W - a JOGURT W KUBECZKU,ZULIK
p . TUNCZYK Z TWAROGIEM, WEDLINY, OGORKIEM
I SNIADANIE GOUDA, OGORKIEM POLEWIE JOGURTOWEI, SZCZYPIOREK ZIELONYM | Z MASELKIEM, HERBATA
ZIELONYM, HERBATA MUS owocowy ’ MIETOWA
OWOCOWA RZODKIEWKA, HERBATA Z SZCZYPIORKIEM,
CYTRYNA HERBATA MALINOWA
ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko
P ZUPA BURACZKOWA zZ ZALEWAJKA 2
KRUPNIK NA DROBIU Z ZUPA OGORKOWA z u MAlIJ(ARgNI:?M ZIEMNIAK/:MI NA ZUPA POMIDOROWA 2
KASZA JECZMIENNA | ZIEMIAKAMI, ZABIELANA, ! MAKARONEM, ZIEMNIAKI Z
A JE A 5 ZABIELANA, ZIEMNIAKI Z | WEDZONCE, ZABIELANA,
OBIAD WARZYWAMI, MAKRON Z | KLUSKI SLASKIE, SCHAB W KOPERKIEM. GULASZ KLUSKI LENIWE Z SEREM | KOPERKIEM, MINTAJ Z
MIESEM W SOSIE SOSIE WEASNYM, ¢ PIECA, SUROWKA Z
P DROBIOWY Z PAPRYK. YNAMONEM,
POMIDOROWYM, OGOREK | BURACZKI NA CIEPtO, SOK SSR GOWK A 7 SELER AA’ SUR é;/K A7 AC/)’ ARCHEWKI KISZONEJ KAPUSTY, SOK
KISZONY, KOMPOT WARZYWNO-OWOCOWY KOMPOT Z JABLKIEM, LEMONIADA owocowy
ALERGENY gluten, seler

seler, dluten, jaja

seler, gluten, mleko

seler, gluten, mleko

seler, gluten, ryba, jaja

WODA ZRODLANA DOSTEPNA CODZIENNIE Uwaga rodzice: Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




JADEOSPIS

Od 09.02.2026 r. do 13.02.2026 r.

POS/ItKI | poniedziatek wtorek czwartek pigtek
PtATKI OWSIANE Z KAWA Z MLEKIEM, BUtKA MANNA NA MLEKU,
MLEKIEM, PIECZYWO SZPINAKOWA Z MASEtEM, | PIECZYWO ALPEJSKIE Z BAWARKA NA MLEKU,
KAKAO Z MLEKIEM, ORKISZOWE Z MIASLEM, PASTA Z WEDLINY, MASLEM, SALATA, BULECZKA KAJZERKA 2
SNIADANIE CHALKA Z MASLEM | SALATA, ZYWIECKA, OGORKIEM ZIELONYM | | JAJKIEM NA TWARDO, MASLEM, SALATA, SZYNKA
MIODEM, HERBATA 2 POMIDOREM | SZCZYPIORKIEM, RZODKIEWKA | TYROLSKA, POMIDOREM
CYTRYNA, JABtKA 5 SZCZYPIORKIEM, HERBATA
SZCZYPIORKIEM, HERBATA | HERBATA ZURAWINOWA, SZCZYPIORKIEM,
. MIETOWA, MANDARYNKA
MALINOWA BANANY HERBATA OWOCE LESNE
ALERGENY gluten, mleko mleko, gluten, jaja mleko, gluten mleko, gluten, jaja mleko, gluten
PIECZYWO ZYTNIE Z PIECZYWO DYNIOWE Z ANGIELKA Z MASLEM, TEUSTY CZWARTEK : PIECZYWO RAZOWE V4
) MA!S’tEM, SAtA TA, SEREM MASLEM, PASZ7:ETZ TALERZ WARZ’YW, PACZEK Z CUKREM MASLEM, TWAROZKIEM,
Il SNIADANIE ZOtTYM, OGORKIEM, DZICZYZNY, OGOREK KETCHUP, PAROWKA PUDREM. MLEKO RZODKIEWKA |
RZODKIEWKA, HERBATA Z | KISZONY, RZODKIEWKA, CIELECA NA CIEPLO, CYNAMONOI’/VE DO PICIA SZCZYPIORKIEM, HERBATA
PIGWA HERBATA MIETOWA HERBATA Z CYTRYNA MALINOWA
ALERGENY gluten, mleko gluten mleko, gluten gluten mleko, gluten, jaja
ZUPA POMIDOROWA 2
ZUPA Z CZERWONEJ ZUPA JARZYNOWA Z BARSZCZ UKRAINSKI Z ROSOt DROBIOWY 2 RYZEM | WARZYWAMI,
SOCZEWICY Z KASZ;.Q BULGUR NA ZIEMNIAKAMI, MAKARONEM | NATKA, ZABIELANA, ZIEMNIAKI Z
MAKARONEM NA ZASMAZCE, ZIEMNIAKI Z | ZABIELANY, MAKARON Z RYZ NA SYPKO KOPERKIEM, FILET Z
OBIAD WEDZONCE, KASZA KOPERKIEM, KOTLET Sl::REM NA StODKO, POTRAWKA Z KURéZAKA MIRUIYY PANIEROWANY,
KUSKU:S', GULASZ Z SZYNKI, |MIELONY, MARCHEW MINI | SUROWKA Z MARCHEWKI Z WARZYWAMI, SOK SUROWKA Z KISZONEJ
SUROWKA Z BURAKA Z NA CIEPtO, SOK Z ANANASEM, OWOCOWY KAPUSTY Z JABLKIEM,
JABEKIEM, KOMPOT WARZYWNO-OWOCOWY LEMONIADA POREM | MARCHEWKA,
KOMPOT
ALERGENY seler, gluten, mleko [seler, gluten, mleko, jaja] gluten, seler, mleko gluten, mleko, jaja seler, gluten, jaja, ryba

WODA ZRODLANA DOSTEPNA CODZIENNIE Uwaga rodzice: Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.










