
JADŁOSPIS 
Od 08.12.2025 r. do 13.12.2025 r. 

POSIŁKI poniedziałek      wtorek środa    czwartek    piątek                            

ŚNIADANIE 

KAKAO Z MLEKIEM, 
BUŁKA MAŚLANA Z 

MASŁEM I Z DŻEMEM 
BRZOSKWINIOWYM, 

HERBATA WIŚNIOWA, 
MANDARYNKI 

PŁATKI OWSIANE NA 
MLEKU, PIECZYWO 

RAZOWE Z MASŁEM, 
SAŁATĄ, SZYNKĄ 
KONSERWOWĄ, 
POMIDOREM I 

SZCZYPIORKIEM, 
HERBATA Z MANGO 

ŚNIADANKO ROBIĘ 
SAM: BAWARKA, 

PIECZYWO MIESZANE, 
MASŁO, SER ŻÓŁTY, 

SZYNKA POLSKA, 
TALERZ WARZYW, 

HERBATA MALINOWA, 
BANAN 

KAWA KARMELOWA Z 
MLEKIEM, BUŁKA 

GRAHAMKA  Z MASŁEM, 
PASTĄ  JAJECZNĄ ZE 

SZCZYPIORKIEM I 
RZODKIEWKĄ HERBATA Z 

ARONII 

LANE KLUSKI NA MLEKU, 
CHLEB DYNIOWY Z 
MASŁEM, SAŁATĄ, 

SZYNKĄ, RZODKIEWKĄ I 
SZCZYPIORKIEM, 

HERBATA Z GRANATU 

ALERGENY gluten, mleko, kakao mleko, gluten mleko, gluten, jaja gluten, mleko, jaja mleko, gluten, jaja 

II ŚNIADANIE 

 KAWA INKA Z MLEKIEM, 
PIECZYWO ORKISZOWE Z 

MASŁEM, SAŁATĄ, 
POLĘDWICĄ DROBIOWĄ, 

POMIDOREM I 
SZCZYPIORKIEM, 

PAPRYKA DO 
CHRUPANIA, HERBATA 

LEŚNA 

PIECZYWO 
STAROPOLSKIE Z 

MASŁEM, TWAROŻKIEM 
ZE SZCZYPIORKIEM I 

RZODKIEWKĄ, HERBATA 
Z CYTRYNĄ 

KISIEL Z OWOCAMI 
WŁASNEJ PRODUKCJI, 
CIASTECZKA OWSIANE 

Z ŻURAWINĄ, 
MLECZKO WANILIOWE 

MLEKO, PIECZYWO 
PSZENNO - ŻYTNIE, 

PARÓWKI CIELĘCE NA 
CIEPŁO, KETCHUP, TALERZ 

WARZYW, HERBATA Z 
PIGWĄ 

BUŁKA POZNAŃSKA Z 
MASŁEM I PASTĄ Z SERA 
I WĘDLINY, OGÓRKIEM  
KISZONYM, HERBATA Z 

CYTRYNĄ  

ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko mleko, gluten gluten, mleko mleko, gluten 

OBIAD 

ZUPA KALAFIOROWA Z 
ZIEMNIAKAMI, NA 
MAŚLE, MAKARON 
RAZOWY Z MIĘSEM 
MIELONYM W SOSIE 

POMIDOROWO - 
ŚMIETANOWYM, 

OGÓREK KISZONY, 
KOMPOT PORZECZKOWY 

ZUPA Z CZERWONEJ 
SOCZEWICY  Z 

MAKARONEM, NA 
WĘDZONCE, ZIEMNIAKI, 

SCHAB W PANIERCE, 
MARCHEWKA 
GOTOWANA Z 

GROSZKIEM, SOK 
OWOCOWY "ELIKSIR 

ELFÓW" 

ROSÓŁ Z 
MAKARONEM  I 

ZIELENINĄ, 
ZIEMNIAKI, 
POTRAWKA 

DROBIOWA Z 
WARZYWAMI, 
LEMONIADA 

OGÓRKOWA Z  
ZIEMNIAKAMI NA ŻEBERKU,  

NALEŚNIKI Z DŻEMEM 
TRUSKAWKOWYM I 

POLEWA JOGURTOWĄ, 
SAŁATKA OWOCOWA, 

MIĘTA 

KRUPNIK Z KASZĄ 
JĘCZMIENNĄ NA 

DROBIU, ZIEMNIAKI  Z 
KOPERKIEM, KOTLET 
RYBNY, SURÓWKA Z 

SELERA, SOK JABŁKO - 
PIGWA 

ALERGENY seler, gluten seler, gluten, jaja gluten, seler, mleko seler, gluten, jaja, mleko 
seler, gluten, jaja, 

ryba 
WODA ŹRÓDLANA  DOSTĘPNA CODZIENNIE Uwaga rodzice: Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych.      



 


