JADEOSPIS

Od 16.02.2026 do 20.02.2026

POS/ItKI | poniedziatek wtorek czwartek pigtek
MANNA NA MLEKU, BAWARKA Z MLEKIEM, AL KAKAO Z MLEKIEM, BUtKA
INKA Z MLEKIEM, PIECZYWO ALPEJ SKIE’Z BULKA SZPINAKOWA Z MASLEM, SALATA, KAJZERKA 7 MA.;l:EM
BULECZKA DROZDZOWA Z L MASLEM, SALATA, SEREM ZOETYM, SALATA, SZYNKA ’
SNIADANIE MASLEM, POWIDEA JAJECZNA RZ’ ODIEWKA 1 SZYNKA POLSKA, RZODKIEWKA | KON SE,’?W oWA
SLIWKOWE, HERBATA 0G O'RKII::M ZIELONYM POMIDOREM | OGORKIEM KISZONYM, RZODKIEWKA PAPR’YKA
EARL GREY, JABtKA A T WIN/; SZCZYPIORKIEM, HERBATA OWOCE SADU, R MI’AUNOWA /
HERBATA OWOCOWA BANANY
ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko, jaja gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko
PIECZYWO DYNIOWE Z OBIAD: ZUREK
MASLEM, PASTA Z OSTATKI : PACZEK BATONIK Z MALINAMI W STAROPOLSKI Z SEREK WANILIOWY W
Il $NIADANIE WEDLINY | TWAROGU, DROZDZOWY Z POSYPKA, | POLEWIE JOGURTOWEI, ZIEMINIAKAMI, NA KUBECZKU, CHAtKA Z
RZODKIEWKA, MLEKO CIASTECZKOWE DO | SOK MULTIWITAMINA, KIELBASCE, ZABIELANY, MASLtEM, HERBATA
SZCZYPIOREK, HERBATA PICIA MUS owocowy PIEROGI Z SEREM, SOK MIETOWA
MALI NOWA SZPINAKOWY
ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko, jaja gluten, mleko gluten gluten, mleko
ZUPA KALAFIOROWA 2 .
ZUPA PIECZARKOWA Z u ZIEMNIAI(()AI\(/)II ZUPA KOPERKOWA Z PODWIECZOREK: KRUPNIK RYZOWY NA
MAKARONEM, ZABIELANA, ZABIELANA. MAK, A’ RON MAKARONEM, PIECZYWO GRAHAM Z DROBIU, Z WARZYWAMI,
OBIAD RYZ NA SYPKO Z PENNE Z’MIESEMI ZABIELANA, KOPYTKA, MAStEM, PAROWKA, ZIEMNIAKI, KOTLET Z RYBY,
KURCZAKIEM | WARZYWAMI W SOSIE GULASZ Z tOPATKI Z TALERZ WARZYW, SUROWKA Z KISZONEJ
WARZYWAMI NA StODKO POMIDOROWYM. SOK PIECZARKAMI, OGOREK KETCHUP, HERBATA Z KAPUSTY, SOK JABtKO Z
KWASNO, KOMPOT WARZYWNO-OWOCOWY KISZONY, KOMPOT CYTRYNA POMARACZA
ALERGENY gluten, seler seler, gluten, jaja seler, gluten gluten, mleko seler, gluten, ryba, jaja

WODA ZRODLANA DOSTEPNA CODZIENNIE Uwaga rodzice: Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




JADEOSPIS

Od 23.02.2026 r. do 27.02.2026 r.

POS/ItKI | poniedziatek wtorek czwartek pigtek
KAWA Z MLEKIEM PtATKI CZEKOLADOWE 2
KAKAO Z MLEKIEM MANNA NA MLEKU, KAJZERKA Z MA Sl:EI;/I MLEKIEM, PIECZYWO MLEKO OWSIANE,
CHALKA Z MA SI:EM’ PIECZYWO ALPEJSKIE Z SALATA, SZYNKA POL SI;A ORKISZOWE Z MASLEM, ANGIELKA Z MASLEM,
¢NIADANIE POWIDEA SLIWK OM;E MASLEM, PASZTETEM PéMID OREM | g ROSZPONKA, KIELtBASKA JAJECZNICA ZE
HERBATA Z CYTRYNA IV;U S CIELECYM, RZODKIEWKA | SZCZYPIORKIEM KRAKOWSKA, SZCZYPIORKIEM,
OWOCOWY g OGORKIEM ZIELONYM, HERBATA OWOCE S;\DU RZODKIEWKA | POMIDORKI KOKTAJLOWE,
HERBATA MALINOWA BANANY ! OGORKIEM KISZONYM, HERBATA TRUSKAWKOWA
HERBATA MIETOWA
ALERGENY gluten, mleko mleko, gluten mleko, gluten mleko, gluten mleko, gluten, jaja
PIECZYWO DYNIOWE Z
PIECZYWO RAZOWE Z PIECZYWO GRAHAM Z
TOSTY PELNOZIARNISTE Z MASLEM, PASTA Z
MASLEM, PASTA Z - MASLEM, TALERZ SEREK CZEKOLADOWY W
SEREM NA CIEPEO, WEDLINY Z TWAROGIEM TUNCZYKA Z WARZYW, KUBECZKU, ZULIK Z
Il SNIADANIE KETCHUP, PAPRYKA DO A ’ TWAROGIEM, ! !
CHRUPANIA. HERBATA RZODKIEWKA, OGORKIEM RZODKIEWKA FRANKFURTERKA NA MAStEM, HERBATA
M IET(’J WA KISZONYM, HERBATA S7CZYPIOREK HERB’ ATA 7 CIEPLO, HERBATA ZIELONA
OWOCOWA ’ MALINOWA
CYTRYNA
ALERGENY gluten, mleko gluten, mleko mleko, gluten, ryba gluten mleko, gluten
ZUPA POMIDOROWA Z . ZUPA KOPERKOWA Z
ZUPA BURACZKOWA Z KAPUSNIAK Z
ZIEMNIAKAMI NA MAKARONEM | ZIEMNIAKAMI NA ZUPA FASOLOWA Z ZACIERKA | WARZYWAMI,
. WARZYWAMI, ZABIELANA, ZIEMNIAKAMI, NA ZABIELANA, ZIEMNIAKI Z
ZEBERKU, ZABIELANA, WEDZONCE, KASZA
OBIAD MAKARON SPAGHETT! Z ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, GRYCZANA. KLOPSIKI W WEDZONCE, PIEROGI Z KOPERKIEM, MINTAJ Z
MIESEM W SOSIE FILET Z KURCZAKA SOSIE I/I;I:A SNYM SEREM | SZPINAKIEM, PIECA, SUROWKA 2
POMIDOROWYM. OGOREK PANIEROWANY, SAtATA Z BURACZKI NA CIEPI; 0 SUROWKA Z MARCHEWKI KISZONEJ KAPUSTY Z
KISZONY. K O;WP oT JOGURTEM, SOK KOMPOT ! Z POREM, KOMPOT JABLKIEM, SOK Z DZIKIEJ
! WARZYWNO-OWOCOWY ROZY

ALERGENY

seler, gluten, mleko

seler, gluten, jaja, mleko

gluten, seler, jaja

gluten, mleko, jaja, seler

seler, gluten, jaja, ryba

WODA ZRODLANA DOSTEPNA CODZIENNIE Uwaga rodzice: Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezalein

ch.










