Jadtospis
14.04.-18.04.

positki

poniedziatek

wtorek

czwartek

piatek

Sniadanie

kakao na mleku, rogal z
mastem i miodem,
herbata malinowa, jabtko

granola czekoladowa z
mlekiem, pieczywo
alpejskie z mastem,

pastg jajeczng,
rzodkiewka i
szczypiorkiem, herbata z
dzikiej rézy

bawarka na mleku,
pieczywo orkiszowe z
mastem, pasztetem z
dzika, ogdrkiem
kiszonym, papryka do
chrupania, herbata z
cytryng

ptatki owsiane na mleku,
chleb razowy z mastem,
kietbasa sniadaniowa na
ciepto, ketchup, talerz
warzyw, herbata
truskawkowa

pieczywo sezamowe z
mastem, z pastg z biatego
sera i tunczyka, ogérkiem

kiszonym, i
szczypiorkiem, herbata
porzeczkowa, jabtko

alergeny

gluten, mleko

gluten, mleko, jaja

gluten, mleko

gluten, mleko

gluten, mleko, ryba

obiad

zupa buraczkowa z
ziemniakami na zeberku,
zabielana, makaron z
sosem szpinakowo
serowym, filet z kurczaka,
kompot porzeczkowy

manna na rosole na
drobiu z zielening,
ziemniaki puree, kotlet
mielony wieprzowy,
marchewka mini z
mastem i buteczkg, sok
owoCcowy

Sniadanko wielkanocne z
rodzicami: barszczyk
biaty, biata kietbasa,

jajko na twardo,
pieczywo, talerz warzyw,
babka wielkanocna,
kompot owocowy

kapusniak z ziemniakami

na wedzonce, makaron z
serem biatym i polewg
jogurtowo - owocowa,
sok jabtko, liczi, pitaja

krupnik ryzowy na drobiu
z zielening, ziemniaki,

mintaj z pieca, suréwka z

kiszonej kapusty, mieta

alergeny

seler, gluten

seler, gluten, jaja

seler, gluten, jaja

seler, gluten, mleko

seler, gluten, jaja, ryba

podwieczorek

chleb razowy z mastem,
sataty, serem zo6ttym,
pomidorem i
szczypiorkiem,
herbata z mango

kawa inka z mlekiem,
butka chtopska z
mastem, satatg, szynka
konserwowg, ogdrkiem
Swiezym i rzodkiewka

mus owocowy, wafle
ryzowe, kakao na mleku

pieczywo dyniowe z
mastem, satatg,
poledwicg sopocka,
pomidorem i
szczypiorkiem, herbata
malinowo - Zurawinowa

mleczko truskawkowe,
butka drozdzowa z serem

alergeny

gluten

gluten, mleko

gluten, mleko

gluten

gluten, mleko

woda zrédlana dostepna codziennie uwaga rodzice: jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




Jadtospis

22.04.-25.04.
positki poniedziatek wtorek czwartek piatek
kulki czekoladowe z
mlekiem, pieczywo mleko z miodem,
bawarka, butka . I . . z .I
kakao na mleku, butka . orkiszowe z mastem, pieczywo mieszane z
. : grahamka z mastemi .
L. . o . maslana z mastem i : .. . pasztetem, ogorkiem mastem, satatg, szynka
$niadanie poniedziatek wielkanocny . . rzodkiewka, jajecznica ze ) . .
dzemem jagodowym, L kiszonym, papryka polskg, pomidorem i
szczypiorkiem, herbata . L
herbata z cytryna L czerwona do chrupania, | szczypiorkiem, herbata z
owoce lesne, jabtko . . .
herbata malinowa, pigwa, jabtko
banan
alergeny gluten, mleko mleko, gluten, jaja gluten, mleko gluten, mleko
zupa z soczewic krupnik z kasz .
2 . i . . . .. v . S lane kluski na rosole
czerwonej z jeczmiennej z zielening barszcz ukrainski z . . .
. . . . . . . .. drobiowym z zielening,
ziemniakami na na drobiu, ziemniaki ziemniakami na zeberku, | . .
. .. . . . e . . . ziemniaki z mastem, ryba
obiad poniedziatek wielkanocny | kietbasie, makaron z puree, bitki wieprzowe | zabielany, ryz z jabtkiem . :
. . . miruna panierowana,
sosem bolognese, w sosie wtasnym, brokut | pieczonym i jogurtem, , X
. . . suréwka z czerwone;j
ogorek kiszony, sok z mastem i buteczka, kompot truskawkowy .
o kapusty, lemoniada
OWOCOWY kompot wisniowy
alergeny seler, gluten gluten, seler, mleko seler, gluten, mleko seler, gluten, jaja, ryba

podwieczorek

poniedziatek wielkanocny

pieczywo razowe z
mastem, satatg, serem
26ttym, talerz warzyw,

herbata z czarnej
porzeczki

pieczywo dyniowe z
mastem, safatg, kietbasa
krakowska podsuszang,

ogorkiem swiezym,

szczypiorkiem, kawa
inka z mlekiem

butka poznanska z
mastem, pardwka
cieleca na ciepto, talerz
warzyw, ketchup,
herbata z dzikiej rézy

koktajl jogurtowo
truskawkowy wtasnej
produkcji, wafelki

alergeny

gluten, mleko

gluten, mleko

gluten

mleko, gluten

woda zrédlana dostepna codziennie uwaga rodzice: jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




