
Jadłospis 
14.04.-18.04. 

posiłki poniedziałek       wtorek  środa    czwartek    piątek                            

śniadanie 
kakao na mleku, rogal z 

masłem i miodem, 
herbata malinowa, jabłko 

granola czekoladowa z 
mlekiem, pieczywo  
alpejskie z masłem, 

pastą jajeczną, 
rzodkiewką i 

szczypiorkiem, herbata z 
dzikiej róży 

 bawarka na mleku, 
pieczywo orkiszowe z 
masłem, pasztetem z 

dzika, ogórkiem 
kiszonym, papryka do 
chrupania, herbata z 

cytryną 

płatki owsiane na mleku, 
chleb razowy z masłem, 
kiełbasa śniadaniowa na 
ciepło, ketchup, talerz 

warzyw, herbata 
truskawkowa 

pieczywo sezamowe z 
masłem, z pastą z białego 
sera i tuńczyka, ogórkiem 

kiszonym, i 
szczypiorkiem, herbata 

porzeczkowa, jabłko 

alergeny gluten, mleko gluten, mleko, jaja gluten, mleko gluten, mleko gluten, mleko, ryba 

obiad 

zupa buraczkowa z 
ziemniakami na żeberku, 

zabielana, makaron z 
sosem szpinakowo 

serowym, filet z kurczaka, 
kompot porzeczkowy 

manna na rosole na 
drobiu z zieleniną, 

ziemniaki puree, kotlet 
mielony wieprzowy, 
marchewka mini z 

masłem i bułeczką, sok 
owocowy 

śniadanko wielkanocne z 
rodzicami: barszczyk 
biały, biała kiełbasa, 

jajko na twardo, 
pieczywo, talerz warzyw, 

babka wielkanocna, 
kompot owocowy 

kapuśniak z ziemniakami 
na wędzonce, makaron z 
serem białym i polewą 
jogurtowo - owocową, 
sok jabłko, liczi, pitaja 

krupnik ryżowy na drobiu 
z zieleniną, ziemniaki, 

mintaj  z pieca, surówka z 
kiszonej  kapusty, mięta 

alergeny seler, gluten seler, gluten, jaja seler, gluten, jaja seler, gluten, mleko seler, gluten, jaja, ryba 

podwieczorek 

chleb razowy z masłem, 
sałatą, serem żółtym, 

pomidorem i 
szczypiorkiem,                                       

herbata z mango 

kawa inka z mlekiem, 
bułka chłopska z 

masłem, sałatą, szynką 
konserwową, ogórkiem 
świeżym i rzodkiewką 

mus owocowy, wafle 
ryżowe, kakao na mleku 

pieczywo dyniowe z 
masłem, sałatą, 

polędwicą sopocką, 
pomidorem i 

szczypiorkiem, herbata 
malinowo - żurawinowa 

mleczko truskawkowe, 
bułka drożdżowa z serem 

alergeny gluten gluten, mleko gluten, mleko  gluten gluten, mleko 

woda źródlana  dostępna codziennie uwaga rodzice: jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych.      
 



Jadłospis 
22.04.-25.04. 

posiłki poniedziałek      wtorek środa    czwartek    piątek                            

śniadanie poniedziałek wielkanocny 

kakao na mleku, bułka 
maślana z masłem i 

dżemem jagodowym, 
herbata z cytryną 

 bawarka, bułka 
grahamka z masłem i 

rzodkiewką, jajecznica ze 
szczypiorkiem, herbata 

owoce leśne, jabłko 

kulki czekoladowe z 
mlekiem, pieczywo 

orkiszowe z masłem, 
pasztetem, ogórkiem 

kiszonym, papryka 
czerwona do chrupania, 

herbata malinowa, 
banan 

mleko z miodem, 
pieczywo mieszane z 

masłem, sałatą, szynką 
polską, pomidorem i 

szczypiorkiem, herbata z 
pigwą, jabłko 

alergeny   gluten, mleko mleko, gluten, jaja gluten, mleko gluten, mleko 

obiad poniedziałek wielkanocny 

zupa z soczewicy 
czerwonej z 

ziemniakami na 
kiełbasie, makaron z 

sosem bolognese, 
ogórek kiszony, sok 

owocowy 

krupnik z kaszy 
jęczmiennej z zieleniną 

na drobiu, ziemniaki 
puree, bitki wieprzowe 

w sosie własnym, brokuł 
z masłem i bułeczką, 

kompot wiśniowy 

barszcz ukraiński z 
ziemniakami na żeberku, 
zabielany, ryż z jabłkiem 
pieczonym i jogurtem, 
kompot truskawkowy 

lane kluski na rosole 
drobiowym z zieleniną, 

ziemniaki z masłem, ryba 
miruna panierowana, 
surówka z czerwonej 
kapusty, lemoniada 

alergeny   seler, gluten gluten, seler, mleko seler, gluten, mleko seler, gluten, jaja, ryba 

podwieczorek poniedziałek wielkanocny 

pieczywo razowe z 
masłem, sałatą, serem 
żółtym, talerz warzyw, 

herbata z czarnej 
porzeczki 

pieczywo dyniowe z 
masłem, sałatą, kiełbasą 
krakowską podsuszaną, 

ogórkiem świeżym, 
szczypiorkiem, kawa 

inka z mlekiem 

bułka poznańska z 
masłem, parówka 

cielęca na ciepło, talerz 
warzyw, ketchup, 

herbata z dzikiej róży 

koktajl jogurtowo 
truskawkowy własnej 

produkcji, wafelki 

alergeny   gluten, mleko gluten, mleko gluten mleko, gluten 

woda źródlana  dostępna codziennie uwaga rodzice: jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych.      
 


