Jadtospis

16.06.-20.06.

positki

poniedziatek

wtorek

czwartek

piatek

Sniadanie

kakao na mleku, butka maslana
z mastem i serkiem waniliowym,
herbata porzeczkowa

kawa inka z mlekiem, butka
grahamka z mastem, satata,
szynka drobiowa, rzodkiewka,
ogoérkiem Swiezym i
szczypiorkiem, herbata z
dzikiej rézy

bawarka na mleku,
angielka z mastem,
kietbasa drobiowa
podhalanska na ciepto,
talerz warzyw, ketchup,
herbata z mango,
jabtkowe chipsy

Swieto

kawa czekoladowa z
mlekiem, pieczywo
razowe z mastem, pasta z
wedliny i sera, ogérkiem
swiezym i rzodkiewka,
herbata malinowa

alergeny

gluten, mleko

gluten, mleko

mleko, gluten

gluten, mleko

obiad

grupa lill na wycieczce: butka
kajzerka z mastem, kabanosy,
soczek z rurkg, mus owocowy
grupa lll i IV: pieczywo pszenno-
zytnie z mastem, satatg, serem
z6ttym, pomidorem i cebulka,
herbata z aronii, truskawki

grupa lll i IV na wycieczce:
butka kajzerka z mastem,
kabanosy, soczek z rurkg, mus
owocowy, grupa lill: pieczywo
pszenno-zytnie z mastem,
satatg, serem z6ttym,
pomidorem i cebulkg, herbata
z aronii, truskawki

krupnik z kaszy
jeczmiennej z
ziemniakami i zielening
na drobiu, spaghetti z
sosem bolognese,
ogorek kiszony, kompot
wisniowy

sSwieto

pomidorowa z
makaronem na masle,
zabielana, nalesniki z

dzemem i polewa
jogurtowa, kompot
wieloowocowy

alergeny

gluten

gluten

gluten, seler

seler, gluten, jaja

podwieczorek

Zupa z czerwonej soczewicy na
kietbasce z zielening, makaron
razowy z indykiem duszonym w
sosie, brokut z mastem i
buteczka, kompot rabarbarowy

zupa jarzynowa z ziemniakami
na zeberku, zabielana, kluski
Slaskie, poledwiczka
wieprzowa w sosie wtasnym,
suréwka z kiszonej kapusty,
sok owocowy "eliksir elfow"

kawa inka z mlekiem,
pieczywo petne ziarno z
mastem, pasztetem z
dzika, ogorkiem
matosolnym, papryka
do chrupania, herbata
Zurawinowa

swieto

mleczko truskawkowe,
biszkopty wroctawskie
bez cukru, herbata z

cytryna

alergeny

seler, gluten, mleko

seler, gluten, mleko

gluten, mleko

mleko, gluten

woda zrédlana dostepna codziennie uwaga rodzice: jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




