KOMPETENCJE MATEMATYCZNE
U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Opracowata: Urszula Lisiewska

Matematyka. Cze¢$¢ z nas na sam dzwiek tego stowa dostaje gesiej skorki, tymczasem
matematyka jest obecna wszedzie.

To, jakie mamy do niej podejscie, zalezy nie tylko od naszych wrodzonych talentéw
do przedmiotow Scistych, ale rowniez od tego, jakich mieliSmy nauczycieli i w jakiej
formie ta wiedza byta nam przekazywana.

Zabawa w matematyke. Zadbajmy o to, zeby szczeg6lnie pierwsze kroki w tej
dziedzinie byly czescig odkrywania Swiata, do§wiadczaniem, eksperymentowaniem, a
nie zmudng procedurg polegajaca na wyuczeniu si¢ na pami¢é cyfr. Starajmy si¢
wlaczy¢ w to jak najwiecej zmystow. Dziecko najlepiej poznaje $wiat, gdy ma
mozliwos¢ go dotknaé, poczu¢. Kiedy chcemy wytlumaczy¢ mu, ze liczba 10 jest
wieksza od 1, pokazanie symboli na kartce niewiele mu powie. Jesli natomiast do
pierwszego pojemnika wrzucimy jeden, a do drugiego dziesi¢¢ koralikow, a w dodatku
pozwolimy dziecku zanurzy¢ w nich rece, bedzie moglo ono za pomoca konkretu, a
nie abstrakcji, zrozumie¢ réznice.

PROPOZYCJE ZABAW RODZICOW Z DZIECMI.
Odgadnij, co kryje sie w srodku

Do worka wrzucamy kilka rzeczy (np. maskotke, autko, drewniang tyzke, butelke).
Zadaniem dziecka jest powiedzie¢, co znajduje si¢ w srodku, ale moze zrobi¢ to tylko
za pomocg dotyku.

Dla starszych dzieci mozna poszukaé przedmioty, ktore beda miaty okreslony ksztalt
(koto, trojkat, kwadrat) 1 dodatkowo poprosic je, aby powiedziaty, jaki ksztalt aktualnie
maja w rece.

Szukanie ksztattow
Spojrz, ile w twoim domu znajduje si¢ przedmiotow, ktore majg ksztatt kota, kwadratu,

prostokata, trojkata. Baw si¢ z dzieckiem rozpoznajac te ksztalty, grupujac je (np.
popros, zeby dziecko pokazato ci przedmioty, ktére majg ksztatt kota).



Grupowanie

Popros dziecko, aby pogrupowato swoje zabawki w sposob tematyczny, np.: maskotki,
lalki, klocki, samochody, kredki itp. Grupowanie uczy dziecko dostrzegania
wspolnych  cech roéznych przedmiotow (np. samochody majg drzwi
1 kota). Dzigki temu mozemy wprowadza¢ dziecko w tworzenie kategorii.

Przesypywanie kaszy do stoikow

Dziecko ma do dyspozycji 2 nieduze stoiki, miseczke z kasza oraz tyzke. Prosimy
dziecko, aby nasypato kaszy do stoikéw (przy okazji ¢wiczymy koordynacje oko-reka).
Nastepnie porownujemy zawartos$¢ 1 pytamy si¢, gdzie jest wigcej/mniej kaszy.

Ze starszymi dzieémi probujemy rozszerzy¢ te zabawe 0 polecenia takie jak:

« Podziel kasze w taki sposob, aby w jednym stoiku byto jej wiecej, a w drugim
mniej.

« Podziel kaszg w taki sposob, aby w jednym stoiku byto jej bardzo duzo, a w
drugim bardzo mato.

« Podziel kasz¢ w taki sposdb, aby w kazdym stoiku byto jej po tyle samo

Badanie wilasciwosci wody

Doskonata zabawa uczaca dziecko prawa, iz ciecz dostosowuje si¢ do ksztaltu
naczynia.

W jaki sposob warto wykorzystac tg zabawe?

« Znajdzcie z dzieckiem rdzne naczynia i wlejcie do nich wode. Pozwol dziecku
zaobserwowac jak woda dostosowuje si¢ do ksztattu naczynia.

o Do kazdego naczynia wlej tg samg i1los¢ wody (np. 100 ml). Zapytaj si¢ dziecka,
w ktérym naczyniu jest jej wiecej. Starsze dziecko prawdopodobnie wskaze
naczynie, w ktérym woda znajduje si¢ ,,najwyzej”. Nastepnie wlej wode do
identycznych szklanek pokazujac dziecku, ze jest jej tyle samo.

Liczenie ze smakiem

Kto powiedzial, Zze do nauki liczenia nie mozna wilaczy¢ zmystu smaku? Na
podwieczorek przygotujmy kilka miseczek z ré6znymi smakotykami: rodzynkami,
pestkami dyni, kawatkami owocow. Dziecko wybiera kartg 1 ktadzie sobie (do jogurtu,
na talerzyk albo prosto do buzi) tyle wybranego smakotyku, ile wynosi warto$¢
wylosowanej cyfry. Jest to motywacja do szybkiego zrozumienia, ktora cyfra oznacza
mniej, a ktora wigcej.



Wyszukaj i policz

Do tej zabawy dobrze jest mie¢ przygotowany staty zestaw pomocy edukacyjnych.
Moga to by¢ guziki czy koraliki w okreslonych kolorach albo wydrukowane szablony.
Rozkladamy je na stoliku i prosimy o odnalezienie i policzenie np. czerwonych
koralikéw, zielonych guzikéw, pszczotek czy biedronek. Na koniec dziecko ma
odnalez¢ karte z cyfrag odpowiadajacg ilosci.

Nawlekanie koralikow

Dziecko losuje karte, a nastepnie nawleka na sznurek czy rzemyk odpowiednig liczbe
koralikow.

Literatura dla rodzicow godna polecenia:

1. Dabrowski Mirostaw, Pozwdolmy dzieciom mysle¢!, Wydawnictwo: Centralna
Komisja Egzaminacyjna, Warszawa 2008.

2. Gruszczyk-Kolczynska Edyta, Edukacja matematyczna dzieci, Dziecieca
matematyka, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawal997

3. Hunziker Daniel, Kompetencje bez tajemnic, Dobra Literatura, Stupsk/
Warszawa 2018.



